
Załącznik Nr 2 do Opisu przedmiotu zamówienia 

Wzór formularza dekadówki 

Data…………….. 

Rodzaj diety ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK KOLACJA  

Dieta podstawowa      

Dieta łatwostrawna z 

ograniczeniem 

tłuszczu 

     

Dieta łatwostrawna z 

ograniczeniem 

tłuszczu 

bezmleczna 

     

Dieta z 

ograniczeniem łatwo 

przyswajalnych 

węglowodanów 

     

Dieta z 

ograniczeniem łatwo 

przyswajalnych 

węglowodanów 

redukcyjna 

     

Dieta z 

ograniczeniem łatwo 

przyswajalnych 

węglowodanów 

bezmleczna, bez 

surowych warzyw i 

owoców 

     

Dieta z 

ograniczeniem 

potasu i fosforu 

     



Dieta bezglutenowa      

Inna … 

(zgodnie z 

zaleceniem lekarza) 

     

 


