
Załącznik nr 3 do Opisu przedmiotu zamówienia 

Wzór formularza do zamawiania posiłków 

PZOL 

    w 

Grojcu 

 

 Dieta 

podstawo

wa 

Dieta 

podstawo

wa  

mielona/ 

przetarta 

Dieta 

łatwostra

wna z 

ogranicze

niem 

tłuszczu 

 

Dieta 

łatwostra

wna z 

ogranicze

niem 

tłuszczu 

mielona/ 

przetarta 

Dieta 

łatwostra

wna z 

ogranicze

niem 

tłuszczu  

bez 

mleczna 

Dieta 

bezgluten

owa 

Dieta z 

ogranicze

niem 

łatwo 

przyswaja

lnych 

węglowod

anów 

Dieta z 

ogranicze

niem 

łatwo 

przyswajal

nych 

węglowod

anów 

redukcyjn

a 

Dieta z 

ogranicze

niem 

łatwo 

przyswaja

lnych 

węglowod

anów 

mielona 

Dieta  z 

ogranicze

niem 

łatwo 

przyswajal

nych 

węglowod

anów 

bezmlecz-          

na, bez 

surowych 

warzyw i 

owoców 

Dieta z 

ogranicze

niem 

potasu i 

fosforu 

RAZEM 

OPD   I 

(ilość 

posiłków) 

Śniadanie             

Obiad             

Kolacja             

OPD   

II 

(ilość 

posiłków) 

Śniadanie             

Obiad             

Kolacja             

PS 

(ilość 

posiłków) 

Śniadanie             

Obiad             

Kolacja             

 Suma liczb śniadań 

 
 

  Suma liczb obiadów 

 
 

Suma liczb kolacji  

 


