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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY 

ZDROWIA 
 

,,Rozbudowa drogi gminnej nr 162430E ul. Wschodniej w Piotrkowie Trybunalskim polegająca 

na przebudowie jezdni, zjazdów, budowie chodnika i kanalizacji deszczowej” 

 
Strona tytułowa projektu budowlanego zawiera informacje wymienione w §2.2. Rozporządzenia 

Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa 

i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 nr 120 poz. 1126). 

 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych 

obiektów 

 Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego podany jest w rozdziale „cel i zakres 

opracowania” w „Projekt zagospodarowania terenu”, szczegółowa kolejność realizacji poszczególnych 

obiektów zostanie określona przez Wykonawcę robót. Generalnie w pierwszej kolejności należy 

usunąć kolizję z istniejącymi urządzeniami obcymi. Następnie można przystąpić do wykonania robót 

rozbiórkowych. Po wykonaniu robót rozbiórkowych należy wykonać roboty ziemne (wykopy, nasypy) 

oraz poszczególne konstrukcje nawierzchni elementów ulicy. 

 

2.  Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

W stanie istniejącym w analizowanym obszarze występują: 

• droga 

• sieć kanalizacyjna (deszczowa, sanitarna); 

• sieci elektroenergetyczne (sieć oświetlenia ulicznego, kable elektroenergetyczne nN, SN, słupy 

i linie napowietrzne nN); 

• sieć telekomunikacyjna; 

• sieć gazowa; 

• sieć wodociągowa; 

 

 

3.  Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

 Elementem zagospodarowania działki lub terenu, który może stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi to: ruch drogowy odbywający się po przedmiotowej drodze oraz 

istniejące poszczególne sieci uzbrojenia terenu, prace przy czynnych urządzeniach 

elektroenergetycznych, prace w rejonie funkcjonujących maszyn budowlanych. Do elementów 

zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi należą: 

napowietrzne linie niskiego napięcia, podziemne energetyczne linie kablowe. 

 

 Przy wykonywaniu robót ziemnych (wykopów o znacznej głębokości) na przedmiotowej ulicy 

należy zwrócić szczególną uwagę na elementy zabezpieczające pracujących na wysokości robotników. 

 

4.  Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, określające 

ich skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia 

 Podczas realizacji robót budowlanych będą występowały typowe dla inwestycji drogowych 

rodzaje zagrożeń wynikające z wykonywania robót ziemnych lub bitumicznych z użyciem sprzętu 

zmechanizowanego. Skala zagrożeń jest ograniczona do placu budowy (zagrożenie lokalne). Miejsce 

i czas wystąpienia zagrożeń: każdorazowo podczas wykonywania robót budowlanych w obszarze 

i w czasie wykonywania. Przewidywane zagrożenia mogące wystąpić w trakcie wykonywania robót 

ziemnych stwarza prowadzenie ich bez właściwych zabezpieczeń oraz nie przestrzeganie przepisów 

BHP:  
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Zagrożenia wynikające z nieprawidłowego zagospodarowania placu budowy: 

− Wypadek osób nieupoważnionych do przebywania w obrębie prowadzonych robót,

 spowodowany nieskutecznie lub w ogóle niezabezpieczonym terenem budowy 

− Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy nie są zaprojektowane,

 wykonane oraz utrzymywane w sposób taki, aby nie stanowiły zagrożenia pożarowego lub 

wybuchowego i nie chronią przed porażeniem prądem elektrycznym 

− Przewody elektryczne zasilające urządzenia mechaniczne nie są zabezpieczone przed

 uszkodzeniami mechanicznymi 

− Porażenie prądem w sytuacji braku wyznaczonej strefy niebezpiecznej w pobliżu linii 

energetycznej (należy zachować szczególną ostrożność przy pracach prowadzonych w niebezpiecznej 

odległości od linii energetycznych); 

− Uszkodzenie istniejącego uzbrojenia przy pracach ziemnych 

− Roboty elektryczne są wykonywane przez osoby nie posiadające odpowiednich uprawnień 

− Roboty prowadzone w obrębie urządzeń wysokiego napięcia należy prowadzić wyłącznie pod 

nadzorem Zarządcy sieci.  

− Odpowiednio dobrany zasięg maszyny podczas prac przy liniach elektroenergetycznych 

napowietrznych 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 

- Upadek pracownika do wykopu 

- Zasypanie pracownika w wykopie 

- Potrącenie pracownika łyżką koparki 

- Wpadnięcie pracownika lub innej osoby czy pojazdu do wykopu spowodowane złym 

oznakowaniem i oświetleniem terenu, brakiem właściwych dojść do stanowisk pracy; 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlano – montażowych: 

- Upadek pracownika z wysokości 

- Zwalnianie elementów prefabrykowanych z zawiesi linowych bez uprzedniego ich

 zamocowania  w miejscu wbudowania 

- Brak asekuracji przy pracach, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót wykończeniowych: 

- Stanowisko pracy nie stwarza swobody ruchów niezbędnej do wykonywania określonej  pracy 

- Nieużywanie przez pracowników środków ochrony indywidualnej przy ręcznej lub

 mechanicznej obróbce elementów betonowych 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i urządzeń 

technicznych: 

− Pochwycenie górnej lub dolnej kończyny przez napęd (brak pełnej osłony napędu) 

− Potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki 

− Porażenie prądem (brak zabezpieczeń przewodów zasilających urządzenia mechaniczne 

 przed uszkodzeniami mechanicznymi) 

− Maszyny oraz inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane nie są montowane,  

− W trakcie budowy będą wykonywane roboty budowlane wymagające sporządzenia przed 

rozpoczęciem budowy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (plan bioz). 

− eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz nie spełniają wymogów 

określonych w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności 

Wykonywanie wszelkich robót budowlanych należy prowadzić zgodnie z obowiązującymi 

przepisami BHP. 

5.  Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 

 Kierownik budowy przed rozpoczęciem robót winien przeprowadzić instruktaż pracowników 

odnośnie technologii robót, występujących zagrożeń oraz określić zasad postępowania w przypadku 

ich wystąpienia. Zwrócić uwagę na konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony 

osobistej, odzieży ochronnej oraz sprzętu ochronnego. Objaśnić konieczność przestrzegania zasad 

BHP przy obsłudze maszyn i urządzeń oraz zabezpieczenia urządzeń elektrycznych przed możliwością 

porażenia. Należy prowadzić nadzór bezpośredni nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 
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osoby do tego celu wyznaczone i odpowiedzialne za zakres swoich obowiązków. Zabrania się 

spożywania alkoholu na budowie oraz wykonywania robót w stanie nietrzeźwym. Pracownicy 

powinni zostać przeszkoleni w zakresie BHP przez specjalne służby, prowadzące tego typu szkolenia. 

Każde szkolenie pracownika należy odnotować w jego książeczce szkoleń. Pracownicy przed 

przystąpieniem do robót powinni być ubezpieczeni od nieszczęśliwych wypadków oraz posiadać 

aktualne badania lekarskie, dopuszczające do pracy na wysokościach. 

 

 

• Wszystkie prace w pobliżu urządzeń elektroenergetycznych, wykonywać po ich wyłączeniu 

spod napięcia.  

• Podłączenie do istniejącej sieci energetycznej musi odbywać się po uprzednim  powiadomieniu 

Zarządcy sieci energetycznej i po wyłączeniu zasilania.  

• Wszystkie prace na  urządzeniach elektroenergetycznych bądź w ich pobliżu, a w szczególności 

prace urządzeń dźwigowych, których odległość od linii napowietrznej przy max. wysięgu jest 

mniejsza niż 10m wykonywać po ich wyłączeniu spod napięcia.  

• Pracownicy prowadzący prace spawalnicze oraz pracujący przy urządzeniach n.n i SN powinni 

mieć stosowne uprawnienia 

 

Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych zostanie dokonany instruktaż 

pracowników. Celem szkolenia pracowników jest teoretyczne i praktyczne zapoznanie ich z rodzajami 

istniejących i mogących wystąpić zagrożeń w trakcie procesu budowy oraz wskazanie metod i 

środków zapobiegawczych. Szkolenie zwracać będzie uwagę na obowiązujące przepisy i instrukcje w 

zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy, dotyczące m. in. terenu, budynków, obsługiwanych urządzeń, 

maszyn i środków transportu. W ramach szkolenia będą omówione także zasady udzielania pierwszej 

pomocy, zasady  ochrony p. pożarowej, procedura powiadamiania o każdym zauważonym zagrożeniu, 

o każdym wypadku przy pracy i każdej awarii oraz wskazanie środków technicznych  

i organizacyjnych umożliwiających szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

 

6.  Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia 

zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, 

umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń 

 W celu zapewnienia bezpieczeństwa pracownikom wykonującym roboty budowlano-

montażowe należy zapewnić: 

− stosowanie odzieży roboczej przez pracowników 

− stosowanie odzieży ostrzegawczej 

− stosowanie środków ochrony osobistej przez pracowników w trakcie wykonywania robót 

wymagających ich używania 

− prowadzącemu roboty urządzenia łączności do komunikowania się 

− zabezpieczenie placu budowy przed wstępem osób niepożądanych 

− stosowanie się do wymagań BHP określonych w projektach i przepisach branżowych 

− przy robotach budowlanych należy stosować narzędzia i sprzęt budowlany posiadające atesty 

i świadectwa dopuszczenia do użytkowania w budownictwie 

− należy stosować zabezpieczenia wykopów przy robotach ziemnych 

− dla pracowników zabezpieczyć zaplecze sanitarno-socjalne 

− przy prowadzeniu robót sposobami zmechanizowanymi pracowników i sprzęt należy usunąć 

poza strefę niebezpieczną 

− pracownicy prowadzący prace spawalnicze oraz pracujący przy urządzeniach n.n i SN powinni 

mieć stosowne uprawnienia 

− na budowie powinny znajdować się środki gaśnicze, tablica informacyjna budowy wraz  

 z wykazem telefonów alarmowych oraz apteczka pierwszej pomocy z niezbędnym

 wyposażeniem 

− odpowiedni nadzór specjalistyczny, zwłaszcza w razie prowadzenia prac w sąsiedztwie

 czynnej napowietrznej linii energetycznej 
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− teren budowy należy zabezpieczyć przed wejściem osób nieupoważnionych 

− przejścia i dojazdy na teren budowy winne zapewniać bezpieczną i sprawną komunikację 

− dokumentacja budowy oraz wszelkie niezbędne dokumenty winny być zabezpieczone przed ich 

zniszczeniem, utraceniem i kradzieżą. 

 

Autorzy opracowania: 

 

− Projektant Branża Drogowa  - mgr. inż. Marcin Maj 

− Projektant Branża Elektroenergetyczna  - dr inż. Artur Klarecki 

− Projektant Branża Sanitarna - mgr inż. Rafał Stańczyk 

 

 

 

Projektant główny: 

 

mgr inż. Marcin Maj 

 
Uwagi: 

Niniejsza Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia jest podstawą odrębnego 

opracowania – Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia „Planu BIOZ” zgodnie z Rozporządzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120 z dnia 10 lipca 2003 r. poz. 1126). 

 


