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Załącznik nr 3 a do SWZ 

                                                                                                                                             

OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

Świadczenie usług w zakresie rehabilitacji dla uczestników Projektu – II postępowanie: 

Część I – usługa mobilna 

 

1. Przedmiot zamówienia 

Przedmiotem zamówienia jest świadczenie usług w zakresie rehabilitacji dla uczestników 

Projektu: Część I – usługa mobilna, zgodnie z koszykiem usług wskazanym w formularzu 

cenowym. Usługi w ramach Części I realizowane są w miejscu pobytu uczestnika lub  

w innym wskazanym przez Zamawiającego miejscu, co wymaga od Wykonawcy organizacji 

pracy w modelu mobilnym na terenie Gminy Będzino. Rodzaj i liczba usług dobierane są 

indywidualnie do potrzeb uczestników na podstawie oceny fizjoterapeuty. Zamówienie 

udzielane w ramach Projektu „Centrum Usług Społecznych – nowym miejscem rozwoju i 

integracji usług społecznych”. Projekt współfinansowany w ramach programu Fundusze 

Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027.  

2. Grupa docelowa 

Odbiorcami usług są osoby zamieszkujące gminę Będzino, w szczególności osoby 

wymagające wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze względu na wiek, stan zdrowia lub 

niepełnosprawność. Uczestnicy mogą charakteryzować się ograniczoną mobilnością, 

chorobami przewlekłymi, deficytami narządu ruchu, obniżoną sprawnością psychofizyczną 

oraz potrzebą okresowej lub stałej pomocy w zakresie utrzymania samodzielności. 

 

3. Opis usług zgodnie z koszykiem usług wskazanym w tabeli wyliczenia ceny 

1) M1 – Konsultacja fizjoterapeutyczna – do 60 minut 

Obejmuje wywiad zdrowotny, analizę dokumentacji, ocenę funkcjonalną, określenie 

problemów i celów terapii, zaplanowanie programu usprawniania oraz edukację 

uczestnika i opiekuna. Możliwe użycie testów funkcjonalnych, goniometru, 

dynamometru, mat diagnostycznych, instruktażu ćwiczeń domowych. 

Usługa M1 – konsultacja fizjoterapeutyczna realizowana jest wyłącznie na zlecenie 

Zamawiającego, po zakwalifikowaniu uczestnika do udziału w projekcie. Wykonawca 

nie dokonuje samodzielnej kwalifikacji uczestników do projektu. 

2) M2 – Terapia indywidualna – do 45 minut 

Ćwiczenia czynne, bierne i wspomagane, trening chodu i równowagi, ćwiczenia 

koordynacyjne i wzmacniające, reedukacja czynności dnia codziennego. Wykorzystanie 

materacy, piłek, taśm oporowych, rotorów, drabinek, balkoników, kul, drobnego sprzętu 

rehabilitacyjnego. 

3) M3 – Terapia manualna – do 45 minut 

Techniki pracy na tkankach miękkich i stawach: mobilizacje, masaż leczniczy, techniki 

przeciwbólowe i rozluźniające, terapia powięziowa, masaż częściowy pleców, masaż 

częściowy kończyn. Stosowanie stołu terapeutycznego, klinów, wałków, żeli 

poślizgowych, okładów ciepłych/zimnych zgodnie ze wskazaniami. 

Realizacja usług obejmuje również prowadzenie dokumentacji potwierdzającej ich 

wykonanie, zgodnie z zasadami określonymi w umowie. 

 

4. Zasady rozliczeń 

Rozliczenie realizacji zamówienia następuje w okresach miesięcznych na podstawie Karty 

realizacji usług oraz Raportu miesięcznego potwierdzonych przez Zamawiającego. 

Wynagrodzenie Wykonawcy stanowi iloczyn liczby faktycznie wykonanych usług danego 
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rodzaju (M1–M3) wykazanych w karcie oraz cen jednostkowych określonych w formularzu 

cenowym oferty. Płatność następuje po weryfikacji dokumentów potwierdzających 

wykonanie usług w danym miesiącu. Dokładne zasady rozliczeń opisano w projektowanych 

zapisach umowy.  

 

5. Wolumen zamówienia 

1) Zamawiający planuje zlecić w okresie realizacji zamówienia łącznie do 1000 usług w 

danej części zamówienia, zgodnie z koszykiem usług M1–M3. Limit 1000 dotyczy liczby 

pojedynczych usług a nie godzin. 

2) Wykonawca przyjmuje do wiadomości, że wskazana liczba ma charakter szacunkowy,  

a faktyczna liczba zleconych usług może ulec zmniejszeniu w zależności od 

rzeczywistych potrzeb uczestników projektu. 

3) Wykonawcy nie przysługują jakiekolwiek roszczenia z tytułu niewykorzystania pełnego 

wolumenu usług. 

4) Zakres i kolejność realizacji poszczególnych usług będą dostosowywane do 

indywidualnych potrzeb uczestnika, z zastrzeżeniem zasad określonych w umowie. 

5) Wynagrodzenie przysługuje wyłącznie za usługi faktycznie wykonane i potwierdzone 

w Karcie realizacji usług oraz Raporcie miesięcznym. 

6) Łączna liczba zleconych usług w okresie obowiązywania umowy nie może przekroczyć 

1000 usług w danej części zamówienia.  

6. Wymagania wynikające z art. 100 i 101 Pzp 

1) Usługi muszą być realizowane z poszanowaniem zasad projektowania uniwersalnego 

oraz dostępności dla osób ze szczególnymi potrzebami, w szczególności poprzez: 

­ dostosowanie form komunikacji do możliwości uczestnika (prosty język, instruktaż 

obrazkowy, wsparcie opiekuna), 

­ organizację wizyt z uwzględnieniem ograniczeń ruchowych i zdrowotnych, 

­ zapewnienie bezpiecznego sposobu wykonywania ćwiczeń w warunkach domowych 

lub stacjonarnych. 

2) Sprzęt i wyroby medyczne używane podczas realizacji usług muszą: 

­ spełniać wymagania obowiązujących przepisów prawa i norm branżowych, 

­ posiadać – jeżeli jest to wymagane – deklaracje zgodności, oznakowanie CE lub inne 

dokumenty dopuszczające do stosowania w ochronie zdrowia, 

­ być sprawne technicznie, poddawane bieżącej kontroli i konserwacji. 

 

 

 

 

 

 


