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Jestes$ kim$ wigcej niz myslisz. Przegon chmury samokrytyki
i odkryj swojg wrodzong warto$¢

Autor: Glenn R. Schiraldi
Oprawa: Migkka
Tlos¢ stron: 272

30
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Jak radzi¢ sobie ze stresem

Agnieszka Jasinska zbior sprawdzonych technik i ¢wiczen, ktore w prosty sposéb pomagajg
roztadowac¢ napigcia i trudne emocje- 38 stron

szt

Trening autogenny Schultza w 12 tygodni, 2 wersje

Autor: Pawel R. Stan
Czas trwania: 2x192 minuty (dwie wersje)
Jakos$¢: Hi-Fi 224 kbps (format: mp3)
Rozmiar: 615MB
Ptyta zawiera nagrania audio w formacie mp3
Trening Autogenny Schultza — nagrania 1-6
wersja dla kobiety + wersja dla m¢zczyzny
Format Mp3 + instrukcje PDF: wersja na ptycie CD, albo wersja elektroniczna do pobrania online.

szt

JAK POMOC MEODYM LUDZIOM WEJSC W
DOROSLOSC ?

publikacja, Wydawca: Wydawnictwo Szkota CoachinguWydawca: Wydawnictwo Szkota Coachingu
Autor: Praca zbiorowa pod redakcjg Lilianny Kupaj
“Jak pomoc mtodym ludziom wej$¢é w dorostosé. 75 coachingowych lekcji wychowawczych.”
Wydanie II
Redakcja i korekta: Jacek Zybura
Wspolprca redakeyjna: Elzbieta Sokotowska
Sktad; Artur Brozonowicz
Rok wydania; 2016
Format: segregatora a4
Liczba stron: 441

szt

Trening percepcji wzrokowej ¢wiczenia doskonalace
kordynacj¢ wzrokowo RUC - ¢wiczenia

Liczba stron:
56
Autor:
Stupek Kazimierz

szt




Robot

Programowanie graficznel
Graficzna aplikacja na urzadzenia mobilne Android oraz iOS
Programowanie tekstowel]
ProcesorDual-Core 32-bit 240 MHz
Pamiecl]
520 kB RAM
8 MB SPI Flash
Wsparcie wielowatkowos$ciTak
Liczba programéw w pamieciDo 8
Czujniki zintegrowane! ]
Zyroskop / akcelerometr x 1
Czujnik swiatta x 1
Przycisk programowalny x 2
Joystick x 1
Czujnik dzwigku / mikrofon z funkcjg nagrywania dzwigku x 1
Glosnik x 1
Wyswietlacz kolorowy IPS o rozdzielczosci 128 x 128 px
Dioda LED RGB x 5
Komunikacja bezprzewodowaBluetooth / WiFi
Moduty zewnetrzne!]
Czujnik odlegtosci o zakresie 400 cm z podswietleniem LED RGB x 1
Poczworny czujnik linii i koloru x 1
Silnik z enkoderami o rozdzielczo$ci 1° x 2
Porty /O[]
Uniwersalne ztgcze czujnikow z obstugg 10 czujnikéw jednocze$nie
Porty silnikow z enkoderem x 2
Porty silnikow DC x 2
Porty serwomechanizmow x4
Porty taSm LED i czujnikow Arduino x 2 (wspotdzielone z serwo)
USB typu C x 1
Pozostate wyposazenie!l
Przewod USB typu C x 1
Srubokret x 1

PodwozieMetalowe, elementy konstrukcyjne taczone srubami przy uzyciu narzedzi dotaczonych do

zestawu

ZasilanieWbudowany akumulator Li-Ion 2500 mAh tadowany przez USB C

Liczba elementow w zestawie40

szt




