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NASTOLATEK W KRYZYSIE KARTY 

TERAPEUTYCZNE I KARTY PRACY 

PSYCHOLOGICZNOPEDAGOGICZNEJ

Wydawca: Difin

Rok wydania: 2022

Wydanie: I

Ilość stron: 60

Oprawa: teczka

2 szt

2
Jesteś kimś więcej niż myślisz. Przegoń chmury samokrytyki 

i odkryj swoją wrodzoną wartość

Autor: Glenn R. Schiraldi

Oprawa: Miękka

Ilość stron: 272

30 szt

3 Jak radzić sobie ze stresem
Agnieszka Jasińska zbiór sprawdzonych technik i ćwiczeń, które w prosty sposób pomagają 

rozładować napięcia i trudne emocje- 38 stron
2 szt

4 Trening autogenny Schultza w 12 tygodni, 2 wersje

Autor: Paweł R. Stań

Czas trwania: 2×192 minuty (dwie wersje)

Jakość: Hi-Fi 224 kbps (format: mp3)

Rozmiar: 615MB

Płyta zawiera nagrania audio w formacie mp3

Trening Autogenny Schultza – nagrania 1-6

wersja dla kobiety + wersja dla mężczyzny

Format Mp3 + instrukcje PDF: wersja na płycie CD, albo wersja elektroniczna do pobrania online.

1 szt

5
JAK POMÓC MŁODYM LUDZIOM WEJŚĆ W 

DOROSŁOŚĆ ?

publikacja, Wydawca: Wydawnictwo Szkoła CoachinguWydawca: Wydawnictwo Szkoła Coachingu

Autor: Praca zbiorowa pod redakcją Lilianny Kupaj

“Jak pomóc młodym ludziom wejść w dorosłość. 75 coachingowych lekcji wychowawczych.”

Wydanie II

Redakcja i korekta: Jacek Zybura

Współprca redakcyjna: Elżbieta Sokołowska

Skład; Artur Brożonowicz

Rok wydania; 2016

Format: segregatora a4

Liczba stron: 441

1 szt

6
Trening percepcji wzrokowej ćwiczenia doskonalące 

kordynację wzrokowo RUC - ćwiczenia

Liczba stron:

56

Autor:

Słupek Kazimierz

1 szt
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7 Robot

Programowanie graficzne	

Graficzna aplikacja na urządzenia mobilne Android oraz iOS

Programowanie tekstowe	

Procesor	Dual-Core 32-bit 240 MHz

Pamięć	

520 kB RAM

8 MB SPI Flash

Wsparcie wielowątkowości	Tak

Liczba programów w pamięci	Do 8

Czujniki zintegrowane	

Żyroskop / akcelerometr x 1

Czujnik światła x 1

Przycisk programowalny x 2

Joystick x 1

Czujnik dźwięku / mikrofon z funkcją nagrywania dźwięku x 1

Głośnik x 1

Wyświetlacz kolorowy IPS o rozdzielczości 128 x 128 px

Dioda LED RGB x 5

Komunikacja bezprzewodowa	Bluetooth / WiFi

Moduły zewnętrzne	

Czujnik odległości o zakresie 400 cm z podświetleniem LED RGB x 1

Poczwórny czujnik linii i koloru x 1

Silnik z enkoderami o rozdzielczości 1° x 2

Porty I/O	

Uniwersalne złącze czujników z obsługą 10 czujników jednocześnie

Porty silników z enkoderem x 2

Porty silników DC x 2

Porty serwomechanizmów x4

Porty taśm LED i czujników Arduino x 2 (współdzielone z serwo)

USB typu C x 1

Pozostałe wyposażenie	

Przewód USB typu C x 1

Śrubokręt x 1

Podwozie	Metalowe, elementy konstrukcyjne łączone śrubami przy użyciu narzędzi dołączonych do 

zestawu

Zasilanie	Wbudowany akumulator Li-Ion 2500 mAh ładowany przez USB C

Liczba elementów w zestawie	40

4 szt


